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কমলা ভাসিন (২৪ এসিল ১৯৪৬-২৫ সিপ্টেম্বর ২০২১) সিপ্টলন 
ভারপ্টের নারী আপ্টদালপ্টনর একজন আদর্শ। োর সেেনা, বুলদ 
আওযাজ (র্সির্ালী, সজারদার কণ্ঠ), সলাগান, কসবো, গান, সলখা 
এবং বিৃো িাধারণ মানুপ্টের পার্াপাসর্ সর্ক্ষাসবদপ্টদর কাপ্টি অনুরসণে 
হপ্টযসিল এবং োপ্টক নারীবাদী আপ্টদালপ্টন একজন সনো সহিাপ্টব েুপ্টল 
ধপ্টরসিপ্টলা। 

কমলা ১৯৯৮ িাপ্টলর এসিপ্টল দসক্ষণ এর্ীয নারীপ্টদর সনটওযাকশ  
িংগপ্টের িহ-িসেষ্ঠাো। সেসন ভারপ্টের নারী অসধকার এনসজও 
জাপ্টগাসর-এর িহ-িসেষ্ঠাোও সিপ্টলন। সেসন বই, পুসিকা, গান এবং 
গল্প সলপ্টখপ্টিন এবং িকার্ কপ্টরপ্টিন, যার মপ্টধে অপ্টনকগুসল িায ৩০ 
টি ভাোয পুনরুত্পাদন করা হপ্টযপ্টি। সবশ্ববোপী এক সবসলযন রাইসজং 
আপ্টদালপ্টনর সেসন একটি অসবপ্টেদে অংর্ সিপ্টলন। সেসন ২০০৫ িাপ্টল 



'সনাপ্টবল র্াসি পরুস্কাপ্টরর জনে ১০০০ নারী' উপ্টদোপ্টগর িমন্বযকারী 
সিপ্টলন। 

বেসিগে ক্ষসে এবং ট্র্োপ্টজসি োপ্টক আধোসিকোয জীবপ্টনর গভীর 
অর্শ খুুঁজপ্টে অনুিাসণে কপ্টরসিল। সেসন সর্ে হাট হোন এবং সবৌদ্ধ 
দর্শপ্টনর অনুগামী হপ্টযসিপ্টলন, যসদও সেসন িমি ধমীয সর্ক্ষার 
পৃষ্ঠপ্টপােক সিপ্টলন।  



কমলা ভাসিন পরুষ্কার 
দসক্ষণ এসর্যায সজন্ডার িমো িোর 

 
এই পুরস্কাপ্টরর মাধেপ্টম িসে বির দসক্ষণ এসর্যার দইু বেসিপ্টক স্বীকৃসে 
সদওযা হয: 
• দসক্ষণ এসর্যা জপু্ট়ে সেরােসরে নয এমন জীসবকার িপ্টে যুি 
নারীপ্টদর উদযাপপ্টনর জনে একটি পুরস্কার  

• সজন্ডার িমো জনে কাজ করা পুরুেপ্টদর স্বীকৃসে সদওযার জনে 
একটি পুরস্কার 

উভয পুরস্কার সবভাপ্টগই সিআইএি এবং ট্র্ান্স 

পুরুে ও মসহলা অিভুশ ি রপ্টযপ্টি 

 
পুরস্কার সহপ্টিপ্টব রপ্টযপ্টি: 
একটি ট্র্সি িহ ১ লাখ টাকার িাইজমাসন।  
 

এটি পুরস্কারিাপ্তপ্টদর িহ-সর্ক্ষা এবং দসক্ষণ এসর্যা জপু্ট়ে কমশরে 
পসরবেশ নমুখী িংগঠন, িংস্থা, দাোপ্টদর িাপ্টর্ িংপ্টযাগ স্থাপন এবং 
সনটওযাকশ  বা়োপ্টনার একটি দদুশ াি িুপ্টযাগ।  

 

 

কারা আবেদন করবে পাবরন? 

আমরা আিগাসনিান, বাংলাপ্টদর্, ভুটান, ভারে, মালদ্বীপ, সনপাল, পাসকিান 
এবং শ্রীলঙ্কার দসক্ষণ এর্ীয নাগসরকপ্টদর সর্প্টক আপ্টবদপ্টনর জনে আমন্ত্রণ 
জানাসে যারা দসক্ষণ এসর্যার সযপ্টকাপ্টনা সদপ্টর্ বিবাি করপ্টিন এবং 
কাজ করপ্টিন।  

আটটি সদপ্টর্র িব িরকাসর ভাোয আপ্টবদন গ্রহণ করা হপ্টব।  

 



 

পরুস্কাবরর সেভাগ 
১। অিেসলে জীসবকার (NTL) একজন মসহলা (cis/trans) 
অনুর্ীলনকারী 
২। একজন পুরুে (cis/trans) সযসন সিপ্টল/পুরুেপ্টদর িাপ্টর্ সজন্ডার-
িমোর পসরসস্থসে তেরী করার জনে কাজ কপ্টরপ্টিন। 



সনেবাচবনর মানদণ্ড 

কযাটাগসর ১ 
• গে ৩ বির ধপ্টর োর(মসহলা/োপ্টদর িিপ্টে একটি  িাধারন ভাপ্টব 
িেসলে নয এমন জীসবকা অনুর্ীলন করা 

• শুধুমাত্র োর/োপ্টদর উপাজশ ন নয, োর/োপ্টদর জীবপ্টনর উপপ্টরও সনযন্ত্রণ 
পাওযার জনে সনপ্টজপ্টক/সনপ্টজপ্টক ক্ষমোসযে কপ্টর। 

• একটি পসরবেশ প্টন িাহাযেকারী সবেয এবং অনেপ্টদর জনে িুপ্টযাগ তেসর 
কপ্টরপ্টি 

িাধারনভাপ্টব িেসলে নয এমন জীসবকা হল সিগুসল যা মসহলাপ্টদর একটি 
সনসদশষ্ট জাসে, িম্প্রদায, ধমীয সগাষ্ঠীর অিভুশ ি হওযার কারপ্টণ অর্বা োপ্টদর 
সযৌন িবণো, োপ্টদর সজন্ডার পসরেয, িসেবন্ধকো, োপ্টদর বািস্থাপ্টনর কারপ্টণ 
োপ্টদর োরসদপ্টক সয কাুঁে বা একটি কংসিপ্টটর িাদ এবং সদযাল সদপ্টয োপ্টদর 
সিপ্টর রাখা হয ো সভপ্টে সদয। এই োসলকাটি দীিশ হপ্টে পাপ্টর এবং সযপ্টকাপ্টনা 
িমাপ্টজ সবদেমান তবেপ্টমের কাঠাপ্টমার উপর সনভশ র কপ্টর সবসভন্ন হপ্টে পাপ্টর। 
উদাহরণস্বরূপ, অববেসনক কাজ এবং েলাপ্টিরার ওপপ্টর সনপ্টেধাজ্ঞা মসহলাপ্টদর 
ড্রাইসভং বা রাজসমসির মপ্টো সপর্া গ্রহপ্টণর অনুমসে না সদওযার একটি কারণ, 
এপ্টে োপ্টদর সদপ্টনর এবং রাপ্টের একটি ব়ে অংর্ বাস়ে সর্প্টক দপূ্টর র্াকপ্টে 
হপ্টে পাপ্টর। আপসন এখাপ্টন সিক কপ্টর িেসলে জীসবকা এবং এই অঞ্চপ্টলর সকিু 
উদাহরণ িম্পপ্টকশ  আরও প়েপ্টে পাপ্টরন। 

 

কযাটাগসর ২ 
• গে ৫ বিপ্টর পুরুে/সিপ্টলপ্টদর িাপ্টর্ সজন্ডার-নোযিেে সবশ্ব গ়োর লপ্টক্ষে 
কাজ করা।  

• স্বাস্থে িংিাি সক্ষপ্টত্র অবদান রাখার মাধেপ্টম, নারীর সনেৃত্ব গ্রহণ কপ্টর, 
িকল িকার সজন্ডার-সভসিক িসহংিো এবং সজন্ডার িংিাি িামাসজক-
িাংসৃ্কসেক সনযপ্টমর সবরুপ্টদ্ধ ল়োই কপ্টর বেসিগে ও কমশজীবপ্টন ক্ষসেকর 
পুরুেপ্টত্বর সমাকাসবলা করা। 

• একটি পসরবেশ নকারী সবেয এবং সজন্ডার নোযিেে সবশ্ব গঠপ্টন অনোনে 
পুরুেপ্টদর িভাসবে কপ্টরপ্টি। 

সজন্ডার িমো িোপ্টর যুবক এবং পুরুেপ্টদর জস়েে করা একটি িমবধশমান 

https://kamlabhasinawards.org/wp-content/uploads/2024/03/Examples_of_Non_Traditional_Livelihoods.pdf


আপ্টদালন। কমলার সলাগান, "মানিম্পন্ন পুরুপ্টেরা িমোপ্টক ভয পায না," 
পুরুেোসন্ত্রক রীসেনীসেপ্টক েোপ্টলঞ্জ করার পুরুেপ্টদর গুরুত্ব েুপ্টল ধপ্টর। এই 
সবভাগটির লক্ষে এমন পুরুেপ্টদর স্বীকৃসে সদওযা যারা োপ্টদর জীবপ্টন সপেৃোসন্ত্রক 
অনুর্ীলনগুসল পরীক্ষা কপ্টরপ্টিন, োপ্টদর সবপ্টর্োসধকারগুসল স্বীকার কপ্টরপ্টিন এবং 
সপেৃেপ্টন্ত্রর িীমাবদ্ধোগুসলপ্টক স্বীকার কপ্টরন। আমরা এমন পুরুেপ্টদর খুুঁজসি 
যারা ক্ষসেকারক অভোপ্টির সমাকাসবলা করপ্টে, নারী ও সযৌন িংখোলিুপ্টদর 
সবরুপ্টদ্ধ িসহংিোর সবপ্টরাসধো করপ্টে, বাস়েপ্টে পসরেযশার কাপ্টজর দাসযত্ব ভাগ 
কপ্টর সনপ্টে এবং নারী ও ট্র্ান্সপ্টজন্ডার বেসিপ্টদর োপ্টদর অসধকার দাসব করার 
জনে িসিযভাপ্টব অনে পুরুেপ্টদর িাপ্টর্ কাজ কপ্টর। আমাপ্টদর লক্ষে হল এই 
পসরবেশ ন এপ্টজন্টপ্টদর এপ্টক অপপ্টরর কাি সর্প্টক সর্খার জনে িহাযক পসরপ্টবর্ 
গপ্ট়ে সোলা এবং অনেপ্টদর সজন্ডার িমোর পপ্টক্ষ িমর্শন করার জনে অনুিাসণে 
করা। 

িময়িূচী 
৮ মার্চ , ২০২৬- আবেদন প্রক্রিযা শুরু 
৭ জনু, ২০২৬- আবেদন প্রক্রিযা শেষ 
জলুাই-শেবেম্বর ২০২৬- প্রার্থীবদর েংক্রিপ্ত তাক্রলকা এেং 
োিাৎকার 
অবটাের ২০২৬ - ক্রেজয়ীবদর শ াষণা 
৩০ নবেম্বর, ২০২৬- শনপাবলর লক্রলতপবুর TEWA-শত পরুস্কার 
ক্রেতরণ়ী অনষু্ঠান 



সেচারকমণ্ডলী 

োাংলাবদশ  

খুসশ কসের একজন িমাজকমী, নারীবাদী এবং পসরপ্টবর্বাদী। সেসন 
বেশ মাপ্টন সনপ্টজরা সকাসরর িমন্বযকারী। সেসন সবসভন্ন জােীয, আঞ্চসলক 
এবং তবসশ্বক সিারাপ্টম িম্মানিূেক ক্ষমো সযমন িদিে, সিন্টার ির 
পসলসি িাযালপ্টগর সবািশ  ট্র্াসি; িংগপ্টের আঞ্চসলক উপপ্টদষ্টা; এবং 
ওযান সবসলযন রাইসজং সলাবাল কোপ্টম্পইপ্টনর জনে বাংলাপ্টদপ্টর্র 
িমন্বযকারী।  

 

ননপাল 
সেন্দা পাবে একজন সনপালী রাজবনসেক কমী। সেসন ির্ম সনপালী 
গণপসরেপ্টদর (২০০৮-২০১২) িদিে সিপ্টলন এবং বেশ মাপ্টন সনপাপ্টলর 
কসমউসনি পাটিশ র িসেসনসধত্বকারী সিিাপ্টরল পালশাপ্টমপ্টন্টর িদিে। সেসন 
২০০৪-০৯ িাপ্টল সনপালী সট্র্ি ইউসনযপ্টনর সজনাপ্টরল সিিাপ্টরর্প্টনর সিপুটি 
সজনাপ্টরল সিপ্টিটাসর সিপ্টলন। সেসন এক দর্ক (২০১১-২০২১) ILO গভসনশং 
বসিপ্টে এসর্যা পোসিসিক সট্র্ি ইউসনযপ্টনর িসেসনসধত্ব কপ্টরপ্টিন। সেসন 
"সনপাসল সট্র্ি ইউসনযন আপ্টদালপ্টন নারীপ্টদর অংর্গ্রহণ" এবং "সনপাসল 
রাজনীসেপ্টে নারী" এই বইগুসল সলপ্টখপ্টিন। 

ভারে  

অনু আগা একজন িসর্ক্ষণ িাপ্ত িমাজকমী। র্ামশোক্স সবািশ  অনুপ্টক সনবশাহী 
সেযারপারিন সহপ্টিপ্টব সনপ্টযাগ কপ্টরপ্টি। অবির গ্রহপ্টণর পর, সেসন 
অর্শবনসেকভাপ্টব িুসবধাবসঞ্চেপ্টদর িার্সমক সর্ক্ষার জনে োর িময উৎসর্ গ 
কপ্টরসিপ্টলন। সেসন ২ দর্প্টকরও সবসর্ িময ধপ্টর আকাংর্ার সবাপ্টিশ  রপ্টযপ্টিন 
এবং টিে ির ইসন্ডযার (TFI) িূেনা করপ্টে িাহাযে কপ্টরপ্টিন। সেসন 
টিএিআই-এর সেযারপারিন সহপ্টিপ্টব অবির সনপ্টযপ্টিন এবং এখনও োপ্টদর 
সবাপ্টিশ  রপ্টযপ্টিন। অন ুভারেীয সর্ল্প মহািংি (সিআইআই) সে িসিয 
সিপ্টলন। সেসন রাজেিভার িদিে সহপ্টিপ্টব ৬ বির দাসযত্ব পালন কপ্টরন।  

 
নসমো ভাোবর একজন পুরস্কার িাপ্ত িাংবাসদক। িানপ্টি, ইসন্ডযা টুপ্টি, 
এবং তদসনক সহদুিান টাইমি িহ সবসভন্ন িকার্নার সেসন কাজ কপ্টরপ্টিন 
। ২০১৩ িাপ্টল, সেসন সমন্ট িংবাদপপ্টত্রর জনে ভারপ্টের ির্ম সজণ্ডার 
িম্পাদক সনযুি হন এবং ২০১৬ িাল পযশি সিখাপ্টন সিপ্টলন। সেসন নারী 
এবং কাপ্টজর উপর একাসধক সনবন্ধ সলপ্টখপ্টিন। 



 
 

পাসকস্তান  

মুসনজাই জাহাঙ্গীর হপ্টলন Voicepk.net-এর িধান িম্পাদক। এটি 
পাসকিাপ্টনর ির্ম সিসজটাল সমসিযা প্ল্োটিমশ যা মানবাসধকার িংিাি 
সবেযগুসলপ্টে সিাকাি কপ্টর। সেসন একজন পরুস্কার সবজযী টিসভ িাংবাসদক 
এবং ের্েসেত্র সনমশাো, বেশ মাপ্টন আজ টিসভপ্টে ‘স্পটলাইট’ নাপ্টম একটি 
িাইম-টাইম কাপ্টরন্ট অোপ্টিযািশ সর্া িঞ্চালনা করপ্টিন। সেসন পাসকিাপ্টনর 
মানবাসধকার কসমর্প্টনর একজন সনবশাসেে কাউসন্সল িদিে; SAHR (িাউর্ 
এসর্যান ির সহউমোন রাইটি) এর একজন সনবশাসেে সবািশ  িদিে এবং 
SAWM (িাউর্ এসর্যান উইপ্টমন ইন সমসিযা) এর িসেষ্ঠাো। সেসন 
২০০৮ িাপ্টল WEF দ্বারা েরুণ সলাবাল সলিার সহিাপ্টব িম্মাসনে হন।  

 

শ্রীলঙ্কা  

রাসিকা কুমারস্বামী একজন িখোে আইনজীবী, কূটনীসেক এবং 
মানবাসধকার কমী সযসন জাসেিংপ্টির উপ মহািেীব সহপ্টিপ্টব কাজ কপ্টরন। 
২০০৬ সর্প্টক ২০১২ িাপ্টল অবির সনওযার আপ্টগ পযশি সর্শু ও ির্ি 
িংিপ্টেশর মহািসেপ্টবর সবপ্টর্ে িসেসনসধ সহপ্টিপ্টব কাজ কপ্টরপ্টিন। ১৯৯৪ সর্প্টক 
২০০৩ িাল পযশি সেসন জাসেিংপ্টির নারীর িসে িসহংিো সবেযক সবপ্টর্ে 
িসেসনসধ সিপ্টলন। ২০১৭ িাপ্টল, সেসন সমযানমাপ্টর জাসেিংপ্টির িোক্ট িাইসন্ডং 
সমর্প্টন সনযুি হন এবং মহািেীপ্টবর মধেস্থো সবেযক উপপ্টদষ্টা সবাপ্টিশ র 
িদিে সহিাপ্টবও সনযিু হন। ২০২২ িাপ্টলর জপু্টন, সেসন ইসর্ওসপযার 
মানবাসধকার সবপ্টর্েজ্ঞপ্টদর আিজশ াসেক কসমর্প্টনর িদিে সহিাপ্টব সনযিু হন।  



 পরুস্কাবরর িবঙ্গ যকু্ত 
িাংগঠনগুবলা  

 

 

 

 

 

 
আজাদ িাউপ্টন্ডর্ন হল একটি নারীবাদী িংগঠন যা িমি ধরপ্টনর িামাসজক 
ও ধমীয সক্ষপ্টত্র কাজ কপ্টর, অ-ির্াগে সবকল্প জীসবকার মাধেপ্টম নারীপ্টদর 

ক্ষমোযন করপ্টে িক্ষম কপ্টর। 
আজাপ্টদর কাজ িম্পপ্টকশ  আরও প়েপ্টে, অনুগ্রহ কপ্টর ওপ্টযবিাইট সদখুন - 

www.azadfoundation.com 
 

 

 
 

 

 

 

 

ভারবের জনয জােীয় ফাউবেশন 

নোর্নাল িাউপ্টন্ডর্ন ির ইসন্ডযা (NFI) হল একটি িংস্থা যা নাগসরকপ্টদর 
যুি করা, দাসযত্বর্ীল নীসে-িণযন এবং িামাসজক জবাবসদসহোর মাধেপ্টম 
িামাসজক নোযসবোর িসেষ্ঠা করপ্টে িসেশ্রুসেবদ্ধ। িামাসজক নোযসবোপ্টরর 
িোপ্টরর লপ্টক্ষে, NFI গে সেন দর্ক ধপ্টর ১৪টি রাপ্টজে ৫০০টিরও সবসর্ 
েৃণমূল নাগসরক িমাজ িংস্থার িাপ্টর্ কাজ করপ্টি। বেশ মাপ্টন NFI জলবাযু 
পসরবেশ ন, সজন্ডার নোযসবোর, নাগসরক সক্ষত্র এবং িাংসবধাসনক মূলেপ্টবাপ্টধর 
িোপ্টরর কমশিূসেপ্টে দসলে, আসদবািী এবং িংখোলিু িম্প্রদাপ্টযর িাপ্টর্ কাজ 

কপ্টর। 

নোর্নাল িাউপ্টন্ডর্ন ির ইসন্ডযার কাজ িম্পপ্টকশ  আরও প়েপ্টে, দযা কপ্টর 
https://www.nfi.org.in/ সদখুন 

 


